
آه کمکم کن ،کمکم کن
شاملوای                     

کہ در قلہ عظيم شعر تو
خويش را من                              

جوينده حقيری يافتم
۔ ۔ ۔ ۔ ۔حافظای   

ای ايمان عشق راستين من
ای کہ با ھر حرف نام تو

ھزران بوسہ من پيوستہ است                            
 ای بی غرض ترين دوست                                                                

 کہ غراب ترا بار ھا رانده امنيماای 
با دست ھايی نا باورم                                             

 ھاپروينآه ای 
 ھارابعہ
 ھافروغ

ای ھزاران چو من گم گشتہ درپہنۂ واژه ھا
در خون شما من راھی تازه بسويی واژۀ جاويدانگی می يا بم

می پندارم کہ ديگر واژه ھايی من تمام شده اند
ديگر من بہ آخرين نقطۂ اتکا رسيده ام

ديگر زمن چيزی جز يک حرف سواليہ نمانده است
ديگر من حرف تمام زندگيم

من ديگر مرگ خود را
بيشتر زھمہ انسانھا

خود گريستہ ام                        
ھر شعر من واژۀ از آه واشک و درد است

 آه کمکم کنيد کہ من۔ ۔ ۔ ۔ ۔
 قطره قطره بسرايمحارثکہ من بہ سرداب تيرۀ                                

،با درد جانکاھی وجودمشاملوکہ من چو 
 بسرايمدرد مشترکاز 

 قربانی حصار بلند ديگ و کا سہ نشومپروينکہ من چو 
 از زبانی ھر چہ ظرف در اين حصار است بسرايمپروينکہ من چو 

باغی فر جام حقيقتمپروين شاکر شايد چو 
و ھنوز من در اين انديشہ ام

   (کہ آيا مرگ او نيز يک حادثہ بود؟)
 فروغ جھان را زاده ام وديگر ھيچفروغمن با 

: از من پرسيده استفروغبار ھا 
کہ آيا ما تا ھمين سرحد چہل می رفتيم بہ پيش ؟                                      

ما کہ ھنوز بہ چہل نرسيده جاويدانہ شديم                                       
آيا مرگ من نيز يک حادثہ بود؟                                       

 چگونہ مرد؟پروينآيا                                       
و من ھميشہ تنہايی بد نصيب

بہ اين می انديشم                                    
کہ  مرگ ھميشہ يک حادثہ است                                                   

   



آه کمکم کنيد
۔کمکم کنيد                

ای نا خدايان ھميشہ جاويد
 دگر من کور نابينايم                        

 دگر من کر بی خدايم                          
دگر من زورق بشکستۂ نيمہ شبھايم

حاT دگر در واژۀ وجود خود فقط يک دست را می بينم
دستی کہ ازخون فروغ ھا، پروين ھا،از خون رابعہ ھا،ناديہ انجمن ھا

ھر آن 
سبز   

سبز        
!سبز تر ميشود            

                                (سوما کاويانی)                                    


